
 
Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze „Jeżyki” 

(styczeń) 

 

 

1. Witamy Nowy Rok 
 
- poznanie przysłów związanych z Nowym Rokiem; 

- utrwalenie wiadomości na temat cech charakterystycznych dla zimy; 
- zapoznanie z wyglądem litery „U, u”; - pozna nazwy 12 miesięcy; 

- udział w ćwiczeniach opartych na posługiwaniu się głosem o różnym natężeniu; 
- poznanie cyfry 8 i liczby 8 w aspekcie kardynalnym i porządkowym; 
- dowie się, skąd bierze się śnieg i jak powstaje lód; - rozwijanie ogólnej sprawności fizycznej 

poprzez zabawy ruchowe w sali i na świeżym powietrzu 
- rozwijanie motoryki ma;łej i grafomotoryki poprzez działania plastyczne, konstrukcyjne i 

karty pracy; 
- wdrażanie do współpracy, zdrowego trybu życia i kulturalnego zachowania; 
 

2.Moja babcia i mój dziadek 
 - opowie o swoich dziadkach; 

- utrwalenie pojęcia: para, prawy-lewy; - 
 zapoznanie z literą „S, s”; - utrwalenie znajomości tradycyjnych pląsów ze śpiewem; - pozna 
kilka zabaw z dzieciństwa swoich dziadków; 

- poznanie cyfry 9 i liczby 9 w aspekcie kardynalnym i porządkowym; 
- rozwijanie wrażliwości muzycznej poprzez śpiew, taniec, muzykowanie, słuchanie muzyki 

klasycznej; - 
 uwrażliwienie na potrzeby i pomoc osobom starszym; 
 

3.Zima lubi dzieci 
 

- wzbogacanie wiedzy na temat Afryki i Antarktydy; 
- utrwalenie nazw dni tygodnia; 
- poznanie znaczenia słów: ‘dumny”, „zarozumiały”; 

- doskonalenie sprawności manualnej podczas zabaw plastyczno-technicznych, poznanie 
techniki malowania 5 palców; 

- rozwijanie umiejętności analizy i syntezy sylabowej wyrazów; 
- utrwalenie dotychczas poznanych liczb i cyfr w zakresie 1-9; 
- podejmowanie prób dodawania i odejmowania w możliwie szerokim zakresie; 

- rozwinie umiejętność kreślenia linii ciągłych na ograniczonej powierzchni; - rozwinie 
umiejętność współdziałania z rówieśnikami podczas zabaw ruchowych i ćwiczeń 

gimnastycznych; 
 
4. Dzieci lubią zimę. 

 
- wzbogacenie wiedzy przyrodniczej na temat dokarmiania ptaków; 

- wzbogacenie wiedzy na temat zabaw i sportów zimowych; 
- utrwalenie wiadomości na temat cech charakterystycznych dla zimy; 
- utrwalenie wiadomości na temat ubrań letnich i zimowych; - poznanie nowej techniki 

plastycznej; 
- poznanie zasad gry w kalambury; 

- utrwalenie pojęcia liczby od 1-9; 



- doskonalenie umiejętności dodawania w możliwie szerokim zakresie; - doskonalenie 
umiejętności pracy w grupie; 
 

5. Podróże po Europie i nie tylko...Grecja 
 

- wzbogacenie wiedzy na temat Grecji (poznanie flagi, zaznajomienie z kulturą, nauka tańca 
Zorba, Greckie Igrzyska- zawody sportowe). 
 

Dni szczególne: 
11.01.-12.01. – Kawiarenka – wspomaganie WOŚP 

12.01. – Dzień Babci i Dzień Dziadka – występy g. 15:00 
19.01. - Dzień Pingwina; 
23.01. - Dzień bez opakowań foliowych; 

29.01. - 31.01. - Tydzień grecki. 
 

Dni dostępności nauczycielek: I i III tydzień       II i IV tydzień 
Pani Agnieszka: pon:  godz.        11-12     12-13 
Pani Kasia:  pon: godz.       12-13     11-12 

 


